
ダンサー？

❶ 福
ふくおかけん

岡県に、本
ほんとう

当にある地
ちめい

名はつぎのうちのどれでしょう？ 

●Ａ ひげこい　　 ●Ｂ かみうすい　　 ●Ｃ はなたかい　　 ●Ｄ つめのびた
❷ 福

ふくおかけん

岡県の方
ほうげん

言で、「ぐらぐらこいた」とはどんな意
い み

味？

●Ａ 地
じしん

震がきた　　 ●Ｂ かきまぜる　　 ●Ｃ またあした　　 ●Ｄ 腹
はら

が立
た

つ

九
きゅうしゅう

州 地
ち ほ う

方で最
もっと

も人
じんこう

口が多
おお

い県
けん

。県
けん

の全
ぜんさんぎょう

産業に占
し

め
るシェアは第

だい

３次
じ

産
さんぎょう

業が極
きわ

めて高
たか

いものの、各
かく

産
さん

業
ぎょう

ともに発
はってん

展しています。日
にほんかい

本海に面
めん

していますが、
多
おお

くの地
ち

域
いき

で太
たいへいようがわ

平洋側気
き こ う

候に近
ち か く

く、筑
つ く し

紫山
さ ん ち

地や筑
ち く ご

後
川
がわ

など自
し ぜ ん

然が豊
ゆた

かです。県
けんちょう

鳥は「ウグイス」、県
け ん か

花
は「ウメ」、県

けんちょうしょざいち

庁所在地は福
ふく

岡
おか

市
し

。

なんで、「福
ふくおか

岡」っていうの？

　1601年
ねん

、領
りょうしゅ

主になった黒
くろだ

田長
ながまさ

政は、古
こ

代
だい

に
外
がい

交
こう

施
し

設
せつ

があったところに城
しろ

を築
きず

き、その周
まわ

り
に町

まち

をつくりました。その町
まち

を、長
ながまさ

政の父
ちちおや

親の
家
かけ い

系に縁
えん

深
ぶか

い地
ち

である「備
びぜ ん

前福
ふくおか

岡」（現
げんざい

在の岡
おか

山
やま

県
けん

瀬
せ と う ち し

戸内市長
おさふねちょう

船町福
ふくおか

岡）から取
と

って「福
ふくおか

岡」と
名
な

づけられたといわれています。

さて福
ふくおかけん

岡県の形
かたち

は何
なに

に見
み

えるかな？

　「がめ煮
に

」という名
な ま え

前の由
ゆ ら い

来は、博
は か た

多の方
ほうげん

言「がめくりこむ」（寄
よ

せ

集
あつ

める）からという説
せつ

や、豊
とよとみ

臣秀
ひで

吉
よし

が起
お

こした文
ぶん

禄
ろく

の役
えき

の際
さい

、朝
ちょうせん

鮮に

出
しゅっぺい

兵した兵
へ い し

士が「どぶがめ」と呼
よ

ばれていたスッポンとあり合
あ

わせの

野
や さ い

菜などを煮
に こ

込んで食
た

べたのがはじまりだという説
せつ

などがあります。

いまでは鶏
とりにく

肉を使
つか

うのが一
いっぱんてき

般的で、正
しょうがつ

月料
りょうり

理や精
しょうじん

進料
りょうり

理としてもつく

られる、地
じ も と

元では欠
か

かせない家
か て い

庭の味
あじ

になっています。

＊クイズの答
こたえ

は奥
おくづけ

付（P. 48）をご覧
らん

ください。

北海道北海道

青森県青森県

岩手県岩手県
秋田県秋田県

宮城県宮城県山形県山形県

福島県福島県新潟県新潟県

栃木県栃木県

茨城県茨城県

千葉県千葉県
埼玉県埼玉県

群馬県群馬県

東京都東京都
神奈川県神奈川県

山梨県山梨県

長野県長野県
富山県富山県

石川県石川県

福井県福井県

滋賀県滋賀県

三重県三重県
奈良県奈良県

岐阜県岐阜県

愛知県愛知県 静岡県静岡県

和歌山県和歌山県

大阪府大阪府

京都府京都府
兵庫県兵庫県

鳥取県鳥取県

岡山県岡山県

香川県香川県

高知県高知県愛媛県愛媛県

島根県島根県

広島県広島県

徳島県徳島県山口県山口県

佐賀県佐賀県

長崎県長崎県 熊本県熊本県
宮崎県宮崎県

鹿児島県鹿児島県

沖縄県沖縄県

大分県大分県

北海道

青森県

岩手県
秋田県

宮城県山形県

福島県新潟県

栃木県

茨城県

千葉県
埼玉県

群馬県

東京都
神奈川県

山梨県

長野県
富山県

石川県

福井県

滋賀県

三重県
奈良県

岐阜県

愛知県 静岡県

和歌山県

大阪府

京都府
兵庫県

鳥取県

岡山県

香川県

高知県愛媛県

島根県

広島県

徳島県山口県

福岡県

佐賀県

長崎県 熊本県
宮崎県

鹿児島県

沖縄県

大分県

　　  と 　   　   どう     ふ　　　　  けん1都1道2府43県
～ め・ぐ・り ～

ふくおかけん

福岡県

ク イ ズ

福福
ふ く お か
ふ く お か

岡岡のの名名
め い ぶ つめ い ぶ つ

物物料料
り ょ う りり ょ う り

理理
をを紹紹

しょうしょう

介介
か いか い

するよ～するよ～ がめ煮
に 具

ぐ

だくさんで野
やさい

菜がいっぱい。栄
えいよう

養
バランスばっちりです！

あいうえお順
じゅん

で紹
しょうかい

介していきます。
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