
保護者のみなさんへ
　日本で生まれ育ち、日本語も習得途中の幼い子どもが、ある日突
然、海外に連れられ外国語の環境に飛び込む。自分の言うことは通
じず、相手が言っていることもわからない、そのとまどいの大きさ
ははかりしれません。幼い子どもは新しい環境にすぐに慣れると聞
くこともありますが、それはほんのひとにぎりの子どもたちです。
　本書は、日本語も英語もままならない子どもが、絵を示すことで、
最低限の意思を伝えられるようになっています。子どもの発達段階
を考えた構成にしているため、量は多くありません。冊子の最後に
白紙のページを添えましたので、新しい場面を加えたり、ご家族の
写真を貼ったり、お子さんへのメッセージを書いたり等、ご自由に
お使いください。なお、名前や連絡先が書けるようになっているペー
ジもありますが、安全面等を考慮してご活用ください。
　あえてイラストには色をつけず、「ぬりえ」にしています。お子
さんに、自分で色をぬることで愛着を感じてもらえたら幸いです。
　本書が「お守り」になって、１日も早く毎日が楽しくなりますこと
を願っています。
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< わたしは　まいごに なりました。>

I am lost.

My name（なまえ）

My class（クラス）

My Guardian（れんらくさき）
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< わたしは　といれに いきたいです。>

I want to go to 
the bathroom.
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< わたしは　ここが いたいです。>

I have a pain here.
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< からだの なまえ >
あたま  head かみのけ  hair

くび  neck

め  eye

むね  chest

みみ  ear

おなか  stomach

はな  nose

おしり  bottom

くち  mouth

かた  shoulder

うで  arm

て  hand
ゆび  fi nger

あし  leg

あし  foot
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